
Отчет о проведении спортивного мероприятия 

«Спорт равных возможностей» 

 

На территории детского сада было проведено спортивное мероприятие 

для детей старшей и подготовительных к школе групп «А, Б» 

 

Цели и задачи: 

 Пропаганда здорового, активного образа жизни. 

 Формирование навыков общения и взаимодействия детей 

ограниченными возможностями здоровья и их здоровыми 

сверстниками. 

 Улучшение психофизического состояния детей с ОВЗ. 

 Активизация двигательной активности детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 Формирование моторных умений и навыков. 

 Создание положительной эмоциональной атмосферы. 

 Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, 

«здорового духа соперничества». 

 

В ходе мероприятия дети групп участвовали в разных состязаниях такие как:  

- Эстафетная палочка. 

- Обводка кубиков. 

- Переход через болото. 

- Пройди по коридору. 

- Снайпер. 

- Раз, два, три – собери шарики. 

- Другу помоги и мячик донеси.  

            



и подготовительные к школе «А, Б» получили дипломы об участии.  

«А» группа – 1 место. 

«Б» группа – 2 место. 

                                                


